Referierende DemenZ -
Gemeinsam.
Mutig. Leben.

Nicole Alex-Oberbeck

Fachschwester fiir Geriatrie

Dr. Markus Hanke
Facharzt fiir Neurologie

Franziska Richter
Physioptherapeutin

Cordula Naumann
Ergotherapeutin

Veronika Baisch
Logopéadin

Familie Gers

rx
Veranstaltungsort Krankenhaus Martha-Maria Halle-Ddlau
Krankenhaus Martha-Maria Halle-Délau
Kapelle Martha-Maria Krankenhaus -— 1
bl e Welt-Alzheimertag
06120 Halle/Saale _Kultur & Demenz_

Sekretariat Neurologie:
%, 0345 559-1891

Mittwoch, 25.09.2024

Anfahrtsmoglichkeiten 13:30 bis 17:00 Uhr

Bahn und Bus:

Hallesche Verkehrs-AG, Buslinie 21 Kape"e Martha-Maria
Die Haltestelle befindet sich direkt am Kranken- K kenh
hauseingang. rankennaus
Auto:

GroBer kostenloser Parkplatz in direkter Ndhe zum
Krankenhaus.

Diakonie && Unternehmen Menschlichkeit



Mit Beginn einer Demenz verandert sich das
Leben des Betroffenen, sowie deren Familie und
Freunde. Daher ist es besonders wichtig sich
friihzeitig mit dem Thema auseinanderzusetzen,
um den Verlauf zu verlangsamen und damit die
Fahigkeiten eines Betroffenen mdglichst lange
zu erhalten. Ein Riickzug aus der Gesellschaft
sollte verhindert werden, denn wir missen ler-
nen hinzuschauen statt wegzuschauen!

Es ist von enormer Wichtigkeit sich rechtzeitig
addquate Angebote einzuholen, sowie Hilfe-
leistungen in Anspruch zu nehmen. Denn nur
GEMEINSAM statt EINSAM tragen wir dazu bei,
dass der Mensch mit Demenz durch Wert-
schdtzung und Akzeptanz in unserer Gesell-
schaft sichtbar bleibt.

Unter dem Motto: ,Demenz & Kultur” |adt Sie
das Krankenhaus Martha-Maria Délau recht
herzlich dazu ein, an unserem Aktionstag teil-
zunehmen.

Maler Bruno Gers mit seiner Ehefrau

Programm

13:30 Uhr
BegriiBung
Nicole Alex-Oberbeck, Fachschwester fiir Geriatrie

13:40 Uhr
Erdffnen der Vernissage - Malen mit Demenz
Familie Gers

14:15 Uhr
Demenz & Pravention
Dr. Markus Hanke, Facharzt fiir Neurologie

14:45 Uhr
Korperlich fit bleiben, trotz Demenz
Franziska Richter, Physiotherapeutin

15:00 Uhr
Mentale Fitness
Cordula Naumann, Ergotherapeutin

15:15 Uhr
Tanz & Musik bei Demenz
Veronika Baisch, Logopadin

15:30 Uhr
Kommunikation - der Schliissel zur Demenz
Nicole Alex-Oberbeck, Fachschwester fiir Geriatrie

15:50 Uhr
Unser Kaffeegedeck Iddt Sie zum Austausch und
Verweilen ein.

Mit den Worten ,,GEMEINSAM statt EINSAM"
mochten wir die Vielféltigkeit unserer
Gesellschaft malerisch festhalten.



