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Liebe Leserinnen und liebe Leser,

In unserem neuen Newsletter finden Sie folgende Themen:

Aktivitaten aus dem Landeskompetenzzentrum Demen
e Demenzstrategie Sachsen-Anhalt — Befragungszeitraum verlangert
e Demenz Partner-Kurse — neue Termine verfligbar
e Aufruf fur Beteiligung an ,,Gute Praxis Beispiele”
e  Willkommen — Arbeitsgemeinschaft Landesfachstellen Demenz
Ausschreibungen & Forderungen
e Mikroforderprogramm fiir landliche Raume — Ehrenamt starken
e Regionale Netzwerkférderung nach §45c SGB XI
Medien & Veréffentlichungen
e Biografieheft "Damals und Heute" — Album fir Erinnerungen
e Aktuelle Ausgabe der , Alzheimer Info” mit dem Themenschwerpunkt ,,Demenz im jlingeren
Alter”
Veranstaltungen & Schulungsprogramme
e Landesfachkonferenz zum Thema , Kulturelle Teilhabe von Menschen mit Demenz“
e Vortrag—, Ist das schon Demenz oder noch 'normale' Vergesslichkeit?” in Halle (Saale)
e Start neuer Kurs ,Hilfe beim Helfen” in Halle (Saale)
e 12. Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft in Fiirth ,,Demenz: Hinsehen. Helfen.

Handeln.”
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Aktivitaten aus dem Landeskompetenzzentrum

Demenazstrategie Sachsen-Anhalt — Befragungszeitraum verlangert
Hiermit mochten wir Sie informieren, dass die Delphi-Befragung zur Entwicklung einer

Demenzstrategie flir das Land Sachsen-Anhalt bis zum 31. August 2024 verldangert wurde.

Wir bitten Sie daher weiterhin die Information in Ihren Netzwerken weiterzugeben. Ein grofSes

Dankeschon geht an diejenigen, die sich bereits an der Befragung beteiligt haben.

Alle wichtigen Informationen sowie Zugang zur Befragung erhalten Sie unter FachstelleDemenz-

ST@uk-halle.de (Betreff: Befragung Demenzstrategie) oder unter folgendem Link.
Bei Rickfragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfliigung. Bitte wenden Sie sich an:

Christine Schiller, Tel. 0345/557-1203, E-Mail: christine.schiller@uk-halle.de oder

Dr. Anja Bieber, Tel. 0345/557-4427, E-Mail: anja.bieber@uk-halle.de

Demenz Partner-Kurse — neue Termine

Das Landeskompetenzzentrum bietet kostenfreie
Demenz Partner-Kurse an. Der Kurs richtet sich an
allgemein Interessierte und pflegende Angehorige,
kann aber auch zur Information verschiedener
Berufsgruppen durchgefiihrt werden. Das Angebot
findet reguldr als Online-Kurs statt und umfasst 120

min.

Interessierte erhalten Informationen zum Krankheitsbild, zur Kommunikation und zum Umgang mit

Menschen mit Demenz sowie zu regionalen Beratungs- und Unterstiitzungsangeboten.
Die nachsten Online-Kompaktkurse finden an folgenden Terminen statt:

e 15.08.2024 10 — 12 Uhr
e 26.08.2024 16 — 18 Uhr
e 10.10.2024 10 - 12 Uhr
e 15.10.2024 16 — 18 Uhr

Die aktuellen Termine werden auf unserer Website veroffentlicht.

Interessierte kdnnen sich unter 0345 557 4450 oder per Mail an FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de

(Betreff: Demenz Partner-Kurs) anmelden.
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Aufruf fiir Beteiligung an ,,Gute Praxis Beispiele” - Demenzsensibler Kriterienkatalog

Mit der Erstellung des Demenzsensiblen Kriterienkataloges mdchten wir Anhaltspunkte liefern, wie
sich die Umwelt und das Miteinander sensibel fir Menschen mit Demenz in verschiedenen
Versorgungskontexten (Stationare Pflegeeinrichtung, Krankenhaus, Tagespflege, Ambulante Pflege)
gestalten lassen. Wir suchen dazu beispielhafte Pflegeeinrichtungen. Wir mochten, dass die
Offentlichkeit von diesen demenzsensiblen Praxisbeispielen erfahrt und somit ein voneinander Lernen

und Vernetzen der verschiedenen Akteurinnen und Akteuren unterstiitzen.

Gerne nehmen wir lhre Einrichtung auf unserer Webseite auf. Senden Sie uns Ihre Praxisbeispiele unter

folgendem Link zu.

Willkommen — Arbeitsgemeinschaft Landesfachstellen Demenz

Die Arbeitsgemeinschaft (AG) "Landesfachstellen Demenz" ist seit April 2024 neues Mitglied im
Netzwerk Nationale Demenzstrategie. In der AG haben sich Fachstellen und Kompetenzzentren aus
bisher 14 Bundeslandern zusammengeschlossen. Auch das Landeskompetenzzentrum Demenz
Sachsen-Anhalt ist Mitglied der AG Landesfachstellen Demenz. Gemeinsam wollen sie die
Zusammenarbeit zum Thema Demenz in und zwischen den einzelnen Bundeslandern verbessern. Um
das zu erreichen, will die AG unter anderem die Zusammenarbeit von Fachkraften und Ehrenamtlichen

unterstltzen sowie Fachveranstaltungen organisieren. Zur Meldung

Ausschreibungen & Forderaufrufe

Mikroférderprogramm — Ehrenamt gewinnen. Engagement binden. Zivilgesellschaft stirken
Die Deutsche Stiftung fir Engagement und Ehrenamt (DSEE) bietet ein Forderprogramm fir
strukturschwache und ldndliche Rdume. Mit bis zu 2.500 Euro unterstiitzt die Stiftung ehrenamtlich
getragene Organisationen. Forderfahig sind Sach- und Honorarausgaben wie beispielsweise die
Moderation eines Workshops, die Programmierung einer neuen Webseite oder die Verpflegung bei
einer Schnupperaktion. Mit einem digitalen Fordersystem gibt die DSEE Hilfestellung bei

Antragstellung. Zum Férderprogramm

Bewerbungsfrist: im Kalenderjahr fortlaufend moglich
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Regionale Netzwerkforderung nach § 45 c Absatz 9 SGB Xl

Mit Mitteln der sozialen Pflegeversicherung und der privaten Pflegepflichtversicherung kdénnen
selbstorganisierte regionale Netzwerke geférdert werden. Das Ziel besteht darin, die strukturierte
Zusammenarbeit von Akteurinnen und Akteuren, die an der Versorgung und Unterstiitzung von
Pflegebediirftigen und deren Angehorigen bzw. nahestehender Pflegepersonen beteiligt sind, zu
fordern. Durch die Zusammenarbeit soll der Unterstiitzungsbedarf von Pflegebediirftigen und ihren
Angehorigen besser gedeckt werden. Pro Kreis oder kreisfreier Stadt mit bis zu 500.000 Einwohnern
kénnen bis zu vier regionale Netzwerke gefordert werden. Der Forderbetrag pro Netzwerk liegt bei

25.000 Euro je Kalenderjahr. Zum Férderprogramm

Bewerbungsfrist: Forderung fiir das aktuelle Jahr Antrage bis zum Stichtag 31. Marz des aktuellen

Jahres

Medien & Veroéffentlichungen

Biografieheft "Damals und Heute" — Album fiir Erinnerungen

Die Biografiearbeit ist ein wichtiger Baustein in der Betreuung und Pflege von Menschen mit Demenz.
Die Broschiire der Landesfachstelle Demenz Rheinland-Pfalz richtet sich an Menschen mit Demenz,
deren Angehdrige und professionell Pflegende. Das Heft hilft dabei, Erinnerungen aufzubewahren,
Erlebnisse und Vorlieben aufzuschreiben sowie Fotos oder Postkarten einzufligen. AuRerdem ist ein
Datenblatt enthalten, fiir den Fall, dass ein Mensch mit Demenz vermisst wird. Es kann Rettungskrafte

bei der Suche unterstiitzen. Broschiire zum Download

Aktuelle Ausgabe der ,Alzheimer Info” mit dem Themenschwerpunkt ,,Demenz im jlingeren
Alter”

Bei dem Thema Demenz denkt man zumeist an dltere Menschen. Das ist auch nachvollziehbar, da der
groRte Teil der Betroffenen erst im Alter von tiber 80 Jahren an einer Demenz erkrankt. Dennoch leben
mehr als 100.000 Menschen unter 65 Jahren in Deutschland mit einer Demenz. 45 Prozent davon sind
sogar jlnger als 60 Jahre. In der aktuellen Ausgabe der Mitgliederzeitschrift der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft e.V. dreht sich alles um das Thema , Demenz im jlingeren Lebensalter”. Die besonderen
Herausforderungen bei einer Demenzdiagnose bereits im mittleren Lebensalter stehen im Mittelpunkt
dieses Heftes.

Das "Alzheimer Info" kann im Online-Shop der DAIzG e.V. (DAIzG Online-Shop) fiir 4 € bestellt werden

und ist auch als Abo erhéltlich.
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Veranstaltungen

Landesfachkonferenz zum Thema , Kulturelle Teilhabe von Menschen mit Demenz*

Am 16.09.2024 findet die Landesfachkonferenz zum Thema

TIT |r—m— »Kulturelle Teilhabe von Menschen mit Demenz“ in Halle (Saale)

emenz

SACHSEN-ANHALT

statt. Die Veranstaltung wird vom Landeskompetenzzentrum in
Kooperation mit mit dem Gemeindepsychiatrischen Verbund
,GPV-PSAG Halle/Saalekreis” und dem Ministerium fiir Arbeit,

| Soziales, Gesundheit und Gleichstellung veranstaltet.

Ziel der Veranstaltung ist es, die Moglichkeiten kultureller
Teilhabe fir Menschen mit Demenz aufzuzeigen und dazu in den

Austausch zu kommen. Die Konferenz bietet die Chance,

Landesfachkonferenz
Kulturelle Teilhabe von

Menschen mit Demenz und Gesundheit miteinander zu vernetzen. Es werden lhnen

16. September 2024

Akteurinnen und Akteure aus den Bereichen Kunst, Kultur, Pflege

verschiedene Beitrdge und Projekte aus den Bereichen Kunst,

Im Puschkinhaus eV.
Kardinal-Albrecht-StraRe 6, 06108 Halle (Saale)

Musik, Theater und Medizin prasentiert, welche Anregungen fir

die Praxis geben. Das vollstandige Programm finden Sie hier.

ooy Nranerre
waaks  HALLE/SAALEKREIS

Im Anschluss der Veranstaltung wird der Film ,Nicht schon

wieder Rudi” gezeigt.

Bitte melden Sie sich Uber das Anmeldeformular unter folgendem Link: www.demenz-sachsen-

anhalt.de/fachtag bis zum 06.09.2024 an.

21.09.24: Vortrag — ,,Ist das schon Demenz oder noch 'normale’' Vergesslichkeit?“ in Halle
(Saale)

In Abgrenzung zur ,normalen” Vergesslichkeit weisen Menschen, die tatsachlich an einer Demenz
erkrankt sind, einige typische Merkmale auf. Fiir den Umgang mit einer Demenz kann das Wissen tber
Symptome, Verldufe und Auswirkungen von Demenzerkrankungen sehr hilfreich sein. Der
niedergelassene Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie Herr Dr. Wustmann gibt dazu einen

Einblick.

Der Vortrag findet am 21.09.24, 10:00 Uhr im Sozial- und Kulturzentrum Halle-Neustadt (Stiftung
Volkssolidaritat), Hettstedter StraRe 1, 06124 Halle (Saale), statt.
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Die Teilnahme ist kostenfrei und die Anmeldung erfolgt iber die Paritatische Selbsthilfekontaktstelle

Pflege Halle-Saalekreis unter der Telefonnummer: 0151/55368353, E-Mail: sschumann@paritaet-

Isa.de.

Ab 12.09.24 Start neuer Kurs ,Hilfe beim Helfen“ in Halle (Saale)

,Hilfe beim Helfen” ist eine Schulungsreihe fir Angehorige und Pflegepersonen von Menschen mit
Demenz. Sie basiert auf dem gleichnamigen Programm der deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. Im
Rahmen von 8 Modulen werden durch erfahrene Fachkrafte aus Pflege, Sozialdienst, Psychologie und
Medizin Informationen zum Krankheitsbild Demenz vermittelt. Es werden Hilfestellungen fiir den
besseren Zugang zu Menschen mit Demenz aufgezeigt, aber auch rechtliche und ethische Themen
bearbeitet. Der Kurs gibt vertiefende Kenntnisse fiir das Verstdandnis der Erkrankung und deren
Auswirkungen im Alltag und wirkt unterstitzend fiir die hausliche Betreuung und Pflege von Menschen

mit Demenz. Zugleich gibt der Kurs aber auch Raum, Erfahrungen auszutauschen.

Der nachste Kurs startet am Donnerstag, 12.09.24 um 16 Uhr (bis 17:30 Uhr) und findet
zweiwdchentlich in der Psychiatrischen Institutsambulanz des Universitatsklinikums Halle (Saale),

Magdeburger Str. 22, 06112 Halle (Saale) statt.

Die Anmeldung erfolgt unter der Telefonnummer: 0345/5573639, E-Mail: hilfebeimhelfen@uk-

halle.de.

10. — 12.10.24: ,Demenz: Hinsehen. Helfen. Handeln.” — 12. Kongress der Deutschen
Alzheimer Gesellschaft in Fiirth

Vom 10. bis 12. Oktober 2024 findet in Flirth der 12. Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft
e.V. Selbsthilfe Demenz (DAIzG) unter dem Motto ,,Demenz: Hinsehen. Helfen. Handeln.” Statt. Der
Kongress richtet sich an Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen, an haupt- und ehrenamtlich
Tatige aus Beratung, Betreuung, Pflege und Therapie sowie Aktive aus Wissenschaft und Politik. Der
dreitdgige  Kongress umfasst 27 Symposien zu vielfiltigen Themenschwerpunkten:
Demenzerkrankungen in jlingerem Alter, Beitrage liber friihzeitige Diagnose, Sinneseinschrankungen
bei Demenz, vernetzte Versorgung im ambulanten Bereich sowie Mdoglichkeiten der Vereinbarkeit von
Pflege und Beruf. Die Themen laden zur Diskussion und zum Austausch ein. Sechs Workshops runden

das Programm ab.

Das vorladufige Kursprogramm sowie Informationen zur Anmeldungen finden Sie unter folgendem Link.
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Gerne konnen Sie uns gewliinschte Themen oder offene Fragen (ber unsere E-Mail-Adresse

(FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de; Betreff: Newsletter) zusenden.

Sy

. Gemeinsam
<./ fiir Menschen
? Y*Tmt Demenz in
—Sachsen-Anhalt”

<Demenz
e

Wir freuen uns iiber lhre Anregungen und Fragen
Kontaktieren Sie uns unter:
Projekt Landeskompetenzzentrum Demenz Sachsen-Anhalt
Medizinische Fakultdt der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg
Institut fir Gesundheits- und Pflegewissenschaft
Magdeburger StraRe 8
06112 Halle (Saale)

E-Mail: FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de
Website: https://www.demenz-sachsen-anhalt.de/
Tel.: 0345 557 4450

Sie konnen sich jederzeit aus dem Newsletter unter FachstelleDemenz-ST@uk-halle.de austragen.
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